
Empfohlenes Einstiegsalter zur Früherkennung für Angehörige von Patienten mit Darmkrebs

* Beispiel: Wenn das Eintrittsalter in die Darmkrebsvorsorge in einer Bevölkerung bei 50 Jahren liegt, erreichten
Personen mit nur einem Verwandten ersten Grades mit Darmkrebs, der im Alter von 50 bis 54 Jahren diagnostiziert
wurde, das Vorsorgerisiko für die Allgemeinbevölkerung im Alter von 41 Jahren, d.h. sie sollten 9 Jahre früher mit der 
Vorsorge beginnen.

Familiengeschichte Jüngstes Alter bei der Diagnose bei 
Verwandten (Jahre)

Empfohlenes Alter für die 
Darmkrebsfrüherkennung (Jahre)

Allgemeinbevölkerung n.a. 50

Keine Darmkrebserkrankung in der Familie n.a. 50

1 Verwandter ersten Grades <45 34

45-49 37

50-54* 41*

55-59 42

60-64 44

65-69 45

≥70 46
1 Verwandter ersten Grades
+ ≥1 Verwandte zweiten Grades <50 21

≥50 38
≥ 2 Verwandte ersten Grades
+ ≥0 Verwandte zweiten Grades <50 21

50-59 35

≥60 43

1 Halbgeschwister Jeden Alters 44
1 Verwandter zweiten Grades ohne 
Halbgeschwister Jeden Alters 47

≥ 2 Verwandte zweiten Grades Jeden Alters 46
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