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Forschungsfragen zu Diagnose, Therapie und Nachsorge des Darmkrebses
(kolorektales Karzinom) bei dlteren Patienten

Wir sind eine Gruppe von Patienten, Angehérigen, Pflegenden und Arzten, die sich
zusammengeschlossen haben, um die wichtigsten unbeantworteten Forschungsfragen zur
Diagnose, Therapie und Nachsorge des Darmkrebses zu ermitteln.

Wir mochten Sie daher bitten, Fragen zum Darmkrebs zu nennen, die lhrer Meinung nach in
der Zukunft durch die Forschung beantwortet werden sollen.

e Bitte beantworten Sie die Fragen aus lhrer eigenen Erfahrung heraus.

e Sie miissen nicht alle Fragen beantworten und kénnen so viel oder so wenig
schreiben, wie Sie mochten.

e Alle Antworten werden anonym bearbeitet.

Wichtig
Bei der Umfrage werden unbeantwortete Fragen gesucht, die zukiinftig durch die
Forschung bearbeitet werden sollen.

Beispiel
Sie hatten als Patient/in nach einer Darmkrebsoperation langfristig

Verdauungsstorungen.

=>» Als unbeantwortete Forschungsfrage fiir unser Projekt konnten Sie daher z.B. die
Frage formulieren: ,Welche Ernahrung wird nach Operationen beim Darmkrebs
am besten vertragen?“

O  Ich mochte an der Umfrage teilnehmen
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1. Aus lhrer Erfahrung mit Darmkrebs, welche Fragen sollten zur Diagnose (Feststellung und
Untersuchung) der Erkrankung durch die Forschung beantwortet werden?

2. Aus lhrer Erfahrung mit Darmkrebs, welche Fragen sollten zur Therapie der Erkrankung
durch die Forschung beantwortet werden? Zur Behandlung gehoéren z.B.
Chirurgie/Operation, medikamentése = Tumorbehandlung (z.B.  Chemotherapie),
Bestrahlungstherapie, Schmerz- und Palliativbehandlung.

3. Aus lhrer Erfahrung mit Darmkrebs, welche Fragen sollten zur unterstiitzenden und
ergdnzenden Therapie der Erkrankung durch die Forschung beantwortet werden? Zur
unterstltzenden und erganzenden Behandlung gehoren z. B. Stomaversorgung,
pflegerische Versorgung, Naturheilverfahren, Komplementarmedizin.
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4. Aus lhrer Erfahrung mit Darmkrebs, welche Fragen sollten zum taglichen Leben mit der
Erkrankung durch die Forschung beantwortet werden? Dazu gehoren z. B. Bewegung,
Erndahrung, Verdauung, psychosoziale Unterstiitzung, Rehabilitation.

5. Aus lhrer Erfahrung mit Darmkrebs, welche Fragen sollten zur Nachsorge der Erkrankung
durch die Forschung beantwortet werden?

6. Gibt es sonst noch etwas, was Sie uns fiir dieses Projekt mitteilen mochten?
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Wir bitten Sie nun noch um weitere Informationen zu lhrer Person:

Welche der folgenden Beschreibungen trifft am besten auf Sie zu (ggf. mehrere Angaben):

O Ich bin Patient/in mit Darmkrebs (kolorektales Karzinom)

O Ich bin Angehorige/r eines/r Patienten/in mit Darmkrebs (kolorektales
Karzinom)

O Ich bin beruflich in der Versorgung von Patienten/innen mit Darmkrebs

(kolorektales Karzinom) tatig,

O Anderes, namlich:

O Mochte ich nicht beantworten

Fiir Patienten und Angehorige

Wir hatten gerne folgende Informationen zur erkrankten Person:

1. Alter der erkrankten Person

0 Unter 65 - 65 bis 80 - Uiber 80
Jahre Jahre Jahre
O mochte ich nicht beantworten

2. Geschlecht der erkrankten Person

O weiblich O mannlich
O mochte ich nicht beantworten

3. In welchem Alter wurde der Darmkrebs bei der erkrankten Person festgestellt?

0 Unter 65 0 65 bis 80 0 liber 80
Jahre Jahre Jahre
0 mochte ich nicht beantworten
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Wenn Sie beruflich in der Versorgung von dlteren Patienten/innen mit der
Krebserkrankung des Dick- und Mastdarms (kolorektales Karzinom) tatig sind:

Beruf:

Ggf. Fachrichtung oder
Zusatzbezeichnung angeben:

Indem Sie an der Umfrage teilnehmen, willigen Sie ein, dass wir lhre Fragen anonym
veroffentlichen diirfen.

Sie kdnnen uns helfen, weitere Riickmeldungen auf unseren Fragebogen zu erhalten, wenn
Sie den Link zur Online-Umfrage oder eine Kopie des Formulars an andere Personen
weitergeben.

Wir bedanken uns fiir lhre Teilnahme an diesem wichtigen Projekt!

Wenn Sie die Umfrage in Papierform beantworten, bitten wir Sie, die Antworten an folgende
Adresse zu schicken (bitte anonym, also ohne Absender):
Postanschrift: Studienzentrum der Deutschen Gesellschaft fir Chirurgie (SDGC)

Colette Dorr-Harim

Im Neuenheimer Feld 130.3

69120 Heidelberg

Fax: 06221-5633850
E-Mail: colette.doerr-harim@med.uni-heidelberg.de
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