
Online-Gruppenangebot  
für Patientinnen  
mit Ovarialkarzinom

Lebensblicke –  
Gemeinsam stark

Veranstalter: Universitätsklinikum Heidelberg (UKHD)



Viele Krebspatientinnen mit Ovarialkarzinom erleben nicht 
nur körperliche, sondern auch psychische und soziale 
Herausforderungen. 
Der therapeutisch begleitete Austausch mit anderen Patien­
tinnen kann zur Entlastung und zur Stärkung beitragen. 
Die Gruppe ist themenzentriert und fokussiert unter anderem 
Folgendes:

●  �Entfaltungsmöglichkeiten im Alltag
●  �Wechselbeziehung zwischen Körper und Seele
●  �Beziehungsaspekte im Umgang mit der Erkrankung

An wen richtet sich das Gruppenangebot? 
Die Gruppe richtet sich an Patientinnen mit Ovarialkarzinom. 
Als technische Voraussetzung für die Teilnahme benötigen 
Sie lediglich eine stabile Internetverbindung sowie einen  
PC, Laptop oder Tablet mit Kamera und Mikrofon. 

Anmeldung 
Die Anmeldung erfolgt über die Psychoonkologische 
Ambulanz im NCT Heidelberg.
Im Neuenheimer Feld 460  
69120 Heidelberg  
Telefon 06221 – 564727  
E-Mail: psychoonkologie@nct-heidelberg.de

Termine: 
Es sind 8 Gruppensitzungen von je 60 min. vorgesehen, die 
online videobasiert durchgeführt werden. Diese finden 1x 
wöchentlich statt. 
Wenn Sie sich für dieses Angebot interessieren, stehen wir 
gerne für weitere Informationen und persönliche Auskünfte 
zur Verfügung. 

Veranstalter
Das Gruppenprogramm ist ein Behandlungsangebot der 
Klinik für Allgemeine Innere Medizin und Psychosomatik 
in Kooperation mit dem Nationalen Centrum für Tumor­
erkrankungen (NCT) Heidelberg.

Informationen zu unserem Gruppenangebot


