
Körperliche
Einschränkungen

Ich werde

gegen...

Polyneuropathie

Fatigue

Schlechte
Stimmung

Lymphödeme

Ängstlichkeit

...für mehr
Lebensqualität.



www.netzwerk-onkoaktiv.de

@netzwerk_onkoaktiv

www.facebook.com/OnkoAktiv

www.nct-heidelberg.de

Besuchen Sie uns doch gleich auf
unserer Webseite oder unseren
Social Media Kanälen:

OnkoAktiv Zentrum Heidelberg
Nationales Centrum für Tumorerkrankungen 
Uniklinikum Heidelberg
Koordinationsbüro
06221 56-5918
krebssport@nct-heidelberg.de

Nehmen Sie Kontakt zu uns auf: 

OnkoAktiv bietet Ihnen eine individuelle
Bewegungsberatung und vermittelt Sie nach Wunsch
in eine für Sie passende Trainingsinstitution in Ihrer
Wohnumgebung - egal in welcher Phase der
Krebsbehandlung Sie sich befinden. 

Unser Angebot für Sie:

Individuelle bewegungstherapeutische Beratung
Bedarfsgerechte Trainingsempfehlung
Sportmedizinische Untersuchung nach Bedarf
Wohnortnahe Vermittlung an ein Bewegungsangebot

Ich werde Aktiv!


