
Gründung einer  
Selbsthilfegruppe Hautkrebs

Sie haben Interesse am Austausch  
mit anderen betroffenen Hautkrebs­
patientinnen und -patienten?

Sie empfinden es als hilfreich, über  
Ihre Erkrankung zu sprechen?

Sie möchten sich mit Gleichbetroffenen 
treffen und sich gegenseitig unterstützen 
und motivieren?

Dann laden wir Sie ein, sich aktiv zu 
beteiligen:

Wir suchen Patientinnen und  
Patienten zur Gründung einer  
Selbsthilfegruppe für Hautkrebs.



Gründung einer  
Selbsthilfegruppe Hautkrebs

Gut zu wissen:
In einer Selbsthilfegruppe finden 
Betroffene vielfältige Hilfe und  
Solidarität.

Der gemeinsame Erfahrungsaus­
tausch über die Erkrankung hilft 
dabei, das Krankheitserleben  
besser zu bewältigen und die 
individuelle Situation anzunehmen. 

Eine Selbsthilfegruppe unter- 
stützt und stärkt bei der Krank­
heitsbewältigung.

Durch eine gute Krankheits­
bewältigung verbessert sich 
die Lebensqualität während der 
Erkrankung und in der Zeit  
danach nachweislich.

Interessiert?  
Dann seien Sie dabei!

Bitte melden Sie sich bei

Anne-Kathrin Müller 
Selbsthilfebeauftragte  
des NCT Heidelberg

anne-kathrin.mueller@ 
med.uni-heidelberg.de 
Telefon 06221 / 5 63 28 35

In Kooperation mit dem 
Heidelberger Selbsthilfebüro  
www.selbsthilfe-heidelberg.de

Eine Initiative der  
Dermatoonkologie am  
NCT Heidelberg

Leitung: Prof. Dr. Jessica Hassel

Selbsthilfebüro


