Ihr Weg zu uns Integrative Onkologie

komplementare-naturheilkundliche
Beratung am NCT

Das Beratungsangebot steht Ihnen
nach vorheriger Terminvereinbarung
zur Verfligung.

Anmeldung:

Telefon: 06221 56-32057

E-Mail: integrative-onkologie
@med.uni-heidelberg.de

Nationales Centrum flir Tumorerkrankungen
(NCT) Heidelberg
Im Neuenheimer Feld 460

69120 Heidelberg Q NCT

NATIONALES CENTRUM
FUR TUMORERKRANKUNGEN
HEIDELBERG

getragen von:

Deutsches Krebsforschungszentrum
Universitatsklinikum Heidelberg
ThoraxKlinik-Heidelberg

Deutsche Krebshilfe



Unsere Sprechstunde

Liebe Patientin, lieber Patient,

wir freuen uns, Ihnen eine wissen-
schaftliche fundierte Beratung zu
komplementarer Medizin und Pflege
anbieten zu kdnnen.

Die Beratung wird interprofessionell,

d.h. gemeinsam von einer Facharztin und
einer Pflegeexpertin, durchgefiihrt und
hat zum Ziel, lhre Gesundheitskompetenz
in diesem Bereich zu starken.

Weiterhin zeigen wir lhnen Wege auf,
wie Sie mit Hilfe komplementarer
naturheilkundlicher MaBnahmen
Nebenwirkungen unter der Therapie
lindern und eine bestmdogliche
Lebensqualitat erhalten konnen.

lhr Beratungsteam
Integrative Onkologie

Wir bieten lhnen

Antworten auf Ihre individuellen Fragen
zu Komplementarmedizin z.B.:

» Nahrungserganzungsmittel
» Alternative Verfahren und Substanzen

Informationen zu einer
gesundheitsférderlichen Lebensweise:
 Erndhrung

« Entspannung
 Korperliche Aktivitat

Unterstiitzung wahrend lhrer Therapie
durch komplementare Malnahmen z.B.:

 Pflanzliche Arzneimittel und Arzneitees

« AuBere Anwendungen wie
Einreibungen, Wickel, Olauflagen

» Aromatherapie

« Verfahren der Traditionellen
Chinesischen Medizin wie Akupressur




